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Allée Gustave Flaubert 
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Les horaires d’ouverture de la  
Bibliothèque-ludothèque Damrémont 
 

Mardi  9h30-12h00  13h30–18h30 
Mercredi 9h30-12h30  13h30–18h00 
Jeudi  ----------------  13h30–18h00 
Vendredi ----------------  13h30–18h30 
Samedi 9h30-12h30  13h30–18h00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

       

Peau d’ourse 
Grégory Le Floch 

Roman 

Nina est une adolescente complexée,             
« victimisée » par ses camarades de lycée 
dont certains habitent son village de 

montagne. Et pour couronner le tableau, elle 
s’est reconnue, depuis un moment déjà, 

comme aimant les filles. C’est d’ailleurs à l’une 
d’entre elles, ou à elle-même, comme pour se 
convaincre qu’elle en est toujours une, qu’elle 

s’adresse dans ce récit. 
  

Seul élément qui la soulage ou lui fait oublier 
son mal-être et ses poils qui repoussent sans 
cesse, cet appel que lui lance régulièrement la 

montagne et auquel elle répond. « Je suis une 
montagne, j’ai besoin d’être avec mes sœurs » 

se répète-t-elle régulièrement. D’ailleurs Nina 
ne s’appelle plus Nina mais « Mont Perdu », 

référence à sa corpulence mais aussi sans 
doute à son attachement à ses Pyrénées. 
Raison pour laquelle elle finit par faire sien ce 

surnom. 
Mont Valier, Col du Ratz, Pic de l’Ers… Grégory 

Le Floch nous balade sur des chemins 
fantasmés. Même si le Mont Perdu (Monte 
Perdido) est officiellement cartographié entre 

Espagne (Aragon) et France (Hautes-
Pyrénées), le roman pourrait tout aussi bien 

se loger en Ariège ou même en Haute-
Garonne. Bref, chacun y verra les Pyrénées 
qu'il imagine. 

https://france3-regions.franceinfo.fr 
 

https://whc.unesco.org/fr/list/773/
https://whc.unesco.org/fr/list/773/


Comment typique des seventies, qui conte br  ingu  és dans u  n  e e  nt  repris e             

  

   

 

                                                     

ROMans  
 

● Ce refrain qui te plaît/Nadège Erika 

● Eve et Hollywood/Amor Towles 

● James/Percival Everett 

 

● L’homme sous l’orage/Gaëlle Nohant 

● L’invention d’Eva/Alessandro Barbaglia 

● La mère des palmiers/Nasim Marashi 

● La nuit au cœur/Natacha Appanah 

● Le dernier combat de Loretta Thurwar 

● Le fou de dieu au bout du monde/Javier Cercas 

● Le livre de Kells/Sorj Chalandon 

● Le manoir des rêves perdus, T.1, les caprices de 

la brume/Marie-Bernadette Dupuy 

● Le monde est fatigué/Joseph Incardona 

● Les projectiles/Louise Rose 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● Nous n’avons rien à envier au reste du monde/Nicolas 

Gaudemet 

● Peau d’ourse/Grégory Le Floch 

● Quatre jours sans ma mère/Ramsès Kefi 

● Un chien au milieu du chemin/Isabela Figueiredo 

 

 

 

JEUx de société 
 

● Celestia   [8 ans et + 2 à 6 joueurs] 

● Dracula vs Van Helsing [10 ans et + 2 joueurs] 

● Gagne ta maman !  [3 ans et + 1 à 2 joueurs] 

● Petite mer   [8 ans et + 1 à 4 joueurs] 

● Wingspan   [10 ans et + 1 à 5 joueurs] 

 



POLiciers 
 

 
● Baignades/Andrée A.Michaud 

● Identité inconnu/Patricia Cornwell 
 
● La cabane dans les arbres/Vera Buck 

● La maison des silences/Donato Carrisi 
● Le secret des secrets/Dan Brown 

 
● Malaven/Olivier Bal 
● Mirage/Camilla Läckberg 

 
● Pistes noires/Viveca Sten 

● Rappelle-toi/Harlan Coben 
● Transylvania/Nicolas Beuglet 
● Un calme blanc/Ragnar Jonasson 

● Une si lente agonie/Elizabeth George 
● Voici demain/Valentin Musso 
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ALBums 
 

● Bon voyage, le loup!/Coralie Saudo 

● Jacomimi/Rébecca Dautremer 

● Jeannette, la vie du bon côté/Emile 

Chazerand 

● L’aventure de Norbert tout seul/Ryan 

T.Higgins 

● La ville imaginaire/Anne Montel 

● Le Croque en Murs/Mickaël Brun-Arnaud 

● Le voleur de sandwichs/Patrick Doyon 

● Les chiens pirates, prisonniers des glaces! 

/Clémentine Mélois 

● Papa chat cherche ses 100 chats/Peggy 

Nille 

● Petit manuel pour bien me laver/Seng 

Soun Ratanavanh 
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La mort c’est ma vie 
Philippe Boxho 
 

"Ce qui a motivé mon 

choix de la médecine 

légale ? Le hasard. 

J'avais 18 ans, l'âge où 

tout est possible, et la 

prêtrise me tentait 

beaucoup, j'adorais 

étudier les évangiles, 

rencontrer les gens, 

aider ceux qui en 

avaient besoin, et je 

me sentais prêt à m'y 

engager. 

 

 Mais j'ai choisi de faire des études de 

médecine et au terme de ma première année, 

j'ai croisé l'évêque de Liège, que je 

connaissais, et lui ai confié que j'avais 

abandonné l'idée de la prêtrise. Il n'était guère 

surpris, car, selon lui, ce n'était pas la foi qui 

m'animait, mais une grande soif intellectuelle". 

 

Médecin légiste et professeur en criminologie 

depuis plus de trente ans, Philippe Boxho est 

l'auteur de livres qui ont permis à un très large 

public de découvrir le monde fascinant de la 

médecine légale dans sa réalité la plus crue, 

bien loin de l'image véhiculée par la fiction. Il 

nous revient avec un quatrième ouvrage dans 

lequel il n'hésite plus à se livrer tout en nous 

contant des histoires vécues, des histoires 

émouvantes, étonnantes, interpellantes.  

 

Mot de l’éditeur 

 

41 préjugés déconstruits 
par un nutritionniste 
Anthony Berthou 
 

Des fausses évidences 

alimentaires, nous en avons 

tous quelques-unes en tête. 

Elles sont relayées par la 

presse,les réseaux sociaux, les 

“experts” autoproclamés, et 

se contredisent souvent : pas 

plus de 3 oeufs par  

semaine,  

le vinaigre de cidre est la solution pour maigrir, 

les produits laitiers sont indispensables pour 

avoir des os solides… Difficile de savoir 

exactement à qui se fier.  

 

Ce livre s’attaque donc à 41 des préjugés 

nutritionnels les plus tenaces, pour enfin 

démêler le vrai du faux, à la lumière des 

dernières études scientifiques.  

Avec sa clarté et sa pédagogie habituelles, 

Anthony Berthou nous aide à comprendre le 

fonctionnement de notre organisme ; il nous 

donne les armes pour enfin décider de ce que 

nous mangeons de façon éclairée. 

 

Mot de l’éditeur 

 

 

Volia 
Anastasia Fomitchova 
 
« Volia », un mot ukrainien qui n’a 

pas d’équivalent en français mais 

qu’on pourrait traduire par volonté 

et liberté. Un mot qui incarne à lui 

seul  la détermination de tout un 

peuple, et qui sert de fil rouge au 

récit qu’Anastasia Fomitchova nous 

livre ici. 

En décidant de raconter son singulier parcours, celui 

d’une jeune femme prise dans la guerre, de témoigner 

de son engagement, de l’horreur qu’elle a vécue sur le 

champ de bataille, de redonner chair et corps aux 

disparus, de percer le blindage du silence et de 

l'innommable, Anastasia poursuit par les mots le 

courageux combat qu’elle a commencé aux premières 

heures de l'invasion russe. 

Tout commence pour elle en 2016, deux ans après 

l’annexion de la Crimée, alors qu’elle est étudiante à 

Paris. Après la mort de ses amis, auprès desquels elle 

milite dans la diaspora, elle commence à accompagner 

des groupes de volontaires qui approvisionnent les 

unités militaires sur la ligne de front, à l'Est du pays. 

L’année suivante elle devient infirmière de combat 

bénévole. 

 

Mot de l’éditeur  

 

 


